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Resumen

Objetivos: Presentar un vídeo quirúrgico en el cual mediante un abordaje telovelar se procede a
resección de cisticercos del cuarto ventrículo.

Métodos: La neurocisticercosis (NCC) es una enfermedad helmíntica infecciosa que a menudo se
presenta en pacientes que tienen antecedentes de inmigración o viajes desde áreas donde la NCC es
endémica. Los quistes del cuarto ventrículo de NCC plantean un desafío, ya que hay poco consenso
sobre el mejor tratamiento. Este caso describe el tratamiento de una paciente con neurocisticercosis
del cuarto ventrículo.

Resultados: La paciente acudió a la urgencia con clínica consistente de cefalea y mareo. En la TC
urgente se observó una hipodensidad centrada en hemicerebelo derecho con dilatación generalizada
del sistema ventricular. En la resonancia magnética se encontraron quistes del cuarto ventrículo
compatibles con NCC. Se realizó una ventriculostomía endoscópica del tercer ventrículo y a
continuación, mediante un abordaje telovelar se procedió a resección de los quistes. Además se
inició tratamiento con terapia antihelmíntica y corticosteroides. Tras la cirugía los síntomas se
resolvieron.

Conclusiones: Se han propuesto varias modalidades de manejo para quistes aislados en el cuarto
ventrículo. La decisión de tratamiento es compleja. En este vídeo, describimos el tratamiento
mediante un abordaje telovelar para quistes NCC del cuarto ventrículo.
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