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Resumen

Objetivos: Revisarlas diferentes causas de hemorragia cerebral no traumática en edad pediátrica durante 5
años en nuestro centro y evaluar pronóstico e intervención neuroquirúrgica.

Material y métodos: Se revisan retrospectivamente los casos de hemorragia cerebral en edad pediátrica (0-18
años) y sus causas excluyendo la traumática entre enero 2010 y junio 2015.

Resultados: Se registraron un total de 46 casos, la mayoría de ellos en neonatos (85%). De éstas, el 83%
fueron en recién nacidos pretérmino en relación con hemorragia periventricular, la mayoría (66%) grado leve
y con buen pronóstico con manejo conservador (sólo el 3% precisó derivación ventriculoperitoneal). De los
nacidos a término, el 80% tuvieron relación con sufrimiento fetal agudo y el restante con discrasias
sanguíneas. De las hemorragias no neonatales, la causa fundamental fueron las alteraciones vasculares (75%)
confirmadas ó sospechadas, mientras que el restante (25%) se debieron a otras enfermedades sistémicas,
muchas asociadas a otras anomalías, presentando peor pronóstico y secuelas más graves. La intervención
neuroquirúrgica sólo fue necesaria en el 22% de los casos, la mayoría (17%) en no neonatales.

Conclusiones: La hemorragia no traumática en edad pediátrica es poco frecuente, aunque importante por la
posibilidad de graves secuelas. La mayoría en nuestra serie son neonatales en prematuros por sangrado de la
matriz germinal, con buen pronóstico. En las más tardías se debe descartar la causa vascular, presentando
peor pronóstico las asociadas a otras enfermedades sistémicas. La intervención neuroquirúrgica toma su
importancia en la aparición de complicaciones (sangrado, hidrocefalia) ó tratamiento etiológico
(malformaciones arteriovenosas).
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