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Resumen

Objetivos: Exponer el aumento de la frecuencia de aparicion de lesiones cerebrales en pacientes
jovenes con escasa o nula sintomatologia, mostrar caracteristicas radiologicas de las mismas en
relacion a la anatomia patoldgica asi como elaborar un algoritmo en el manejo de estas lesiones.

Material y métodos: Se ha realizado una revision de un total de hasta 10 casos clinicos con una
seleccion de pacientes asintomaticos o escasamente sintomaticos menores de 40 afos en las que se
diagnostican, como hallazgo casual en las pruebas de imagen, lesiones cerebrales ocupantes de
espacio tras lo que se decide manejo conservador o quirirgico en relacion a las pruebas
complementarias y su localizacién anatémica, con posterior seguimiento de las mismas y estudio
anatomopatoldgico.

Resultados: En los casos presentados se decidi6 reseccion quirirgica en las lesiones presentes en
localizacién funcionalmente no relevante y tratamiento conservador en lesiones en areas
funcionalmente relevantes. Se observo, entre los pacientes intervenidos quirdrgicamente,
discrepancia entre los estudios mediante resonancia magnética y el posterior resultado
anatomopatoldgico en un 33% de los casos.

Conclusiones: Lesiones ocupantes de espacio en pacientes jovenes escasamente sintomaticos van a
adquirir una mayor relevancia en el futuro por lo que sera vital la precision diagndstica de las
mismas y donde la localizaciéon tomara un papel clave en el manejo de la patologia. Un mayor
conocimiento de la histopatologia aportara informacion relevante para orientarnos en esta tarea.
Proponemos a su vez, un algoritmo sencillo en el manejo de este tipo de lesiones.

See front matter © 2016 Elsevier Espaia, S.L. Todos los derechos reservados


https://www.revistaneurocirugia.com

