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Resumen

As decisOes relativas a orientacao terapéutica dos doentes com MAV s baseiam-se na historia natural da
doenca, ainda precariamente conhecida, e na ponderaco risco/beneficio dos tratamentos por uma equipa
multidisciplinar. A embolizacdo pré-operatoria € uma estratégia utilizada com o intuito diminuir o risco
cirargico e facilitar aressecéo das MAVs. Os autores pretendem avaliar o impacto da embolizacdo pré-
operatdria no outcome dos doentes. Estudo observacional retrospectivo dos doentes avaliados no CHLO,
entre Janeiro 2000 e Dezembro 2015, com diagnostico de MAV s que foram submetidos a microcirurgia
(MC) ou aembolizagdo seguida de microcirurgia (EMC). Foram comparados: tipos de MAV's nos dois
grupos de acordo com a escala de Spetzler-Ponce (SP), taxa de exclusdo das MAV's, outcome funcional dos
doentes (aferido pela escala modificada de Rankin (mRS), sendo considerado bom outcome: mRS ? 2) e taxa
de hemorragia apos tratamento. Neste periodo foram tratados 50 doentes por estas técnicas (18 MAVsSEMC
e 32 MC), com 76% de bom outcome. N&o se verificaram diferencas com significado estatistico entre os dois
grupos em relacdo: aidade dos doentes (t-test p = 0,95); ao tipo de MAV (SP) (p = 0,42); ataxa de exclusdo
das MAVs (t-test p = 0,30) - sendo de 100% no grupo de EMC e 93,3% no grupo MC; a hemorragia pés
tratamento (t-test p = 0,19) ou ao outcome funcional (Fisher-test p = 1). N&o se verificaram complicacdes
associadas a embolizacdo no grupo EMC. A emboliza¢do ndo pareceu acrescentar morbilidade significativa,
contudo também ndo se observou grande vantagem acrescida. Assim, sugere-se que 0 Seu Uso sgja criterioso
e ndo indiscriminado.

See front matter © 2016 Elsevier Espafia, S.L. Todos |os derechos reservados


https://www.revistaneurocirugia.com

