Neurocirugia. 2016;27(Espec Congr):368

Neurocirugia

Neurocirugia

https://www.revistaneurocirugia.com

P171 - Linfangioma cervical destructivo del adulto, una enfermedad doblemente
extraordinaria
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Resumen

Introduccion: El linfangioma cervical, un diagndstico no considerado en el adulto, es una
enfermedad benigna que se trata con cirugia. Presentamos el caso de un linfangioma cervical del
adulto, caracterizado por una agresividad inusual.

Caso clinico: Vardn de 75 afios de edad, intervenido hace 15 afos de una lesion quistica cervical
idiopatica. Presenta cervicalgia, disfagia y hemiparesia derecha 4/5 con exaltacion de reflejos
osteotendinosos de 1 mes de evolucién. La RM y TAC-cervical muestran un conglomerado de
colecciones paravertebrales, que afectan cavum, oro e hipofaringe, con destruccion vertebral C4, C5
y coleccién epidural. En la cirugia destaca una coleccion blanco-amarillenta que desplaza tejidos
blandos y destruccion vertebral. El diagnostico por anatomia patoldgica fue de linfangioma. Los
linfangiomas son anomalias benignas de vasos linfaticos, habitualmente congénitas, presentes en la
infancia. Rara vez presentes en adultos, se asocian a traumatismo o infeccién. Clinicamente
indoloros, originan sintomas compresivos, no estando descrito casos con destruccién ésea.
Histologicamente se componen de conglomerados quisticos recubiertos de endotelio y contenido
linfatico. El diagnéstico de sospecha es clinico-radioldgico, confirmandose con el estudio de
anatomia patoldgica. El diagnostico diferencial se plantea con quiste branquial, hidatidico,
hemangiomas, abscesos. El tratamiento de eleccion es la cirugia, con una tasa de recurrencia >
50%. Otra opciodn es la inyeccion intralesional de sustancias esclerosantes.

Discusion: Los linfangiomas al ser lesiones cervicales raras de la infancia, no son considerados en
los diagndsticos diferenciales del adulto. El diagndstico se sustenta en los hallazgos histopatoldgicos.
El tratamiento de eleccion es la cirugia, con una alta tasa de recurrencia.
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