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Resumen

Objetivos: Los DV Es son dispositivos cominmente utilizados en Neurocirugia paratratar la hidrocefaliay
monitorizar la presion intracraneal. Su uso se asocia a un elevado riesgo de infeccion (2-25%) causando una
elevada morbi-mortalidad, y un incremento de los costes asociados. Presentamos nuestra experienciatras la
introduccion de un nuevo protocolo de manejo de estos dispositivosy su efecto sobre latasade infecciony la
estancia hospitalaria.

Materia y metodos: Analizamos retrospectivamente 134 casos, comparando |a tasa de infeccién entre dos
grupos. pre-protocolo (55 casos) y post-protocolo (79 casos).L os dos periodos duraron 1 afio con un intervalo
de 3 meses entre ambos. Todos los casos de infeccidn se confirmaron con positividad de los cultivos de
liquido cefalorraguideo. Estudiamos mediante un andlisis univariante (odds ratio + 1C a 95%) y
multivariante (regresion logistica) larelacion entre la presencia de infeccion y lainclusion en el nuevo
protocolo, la supervivenciay la estancia hospitalaria.

Resultados: Ambos grupos son comparables en cuanto ala edad, sexo y antecedentes. Latasa de infeccion
disminuyd significativamente con el nuevo protocolo del 20% al 8,8%. L os pacientes infectados presentaron
una estancia superior en cuidados intensivos, un mayor tiempo de permanencia del DVE y una mayor
mortalidad (p 0,02). No hemos encontrado relacién entre el lugar de colocacién del DVE (quiréfano vs
cuidados intensivos) y latasa de infeccion.

Conclusiones: Laintroduccion de pautas adecuadas de manegjo de los DV Es tiene un efecto significativo en la
reduccion de las infecciones 'y sus consecuencias.
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