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Resumen

Introdução: A escrita em espelho é um tipo de agrafia muito raro, podendo ser espontânea
(principalmente encontrada em crianças em idade pré-escolar) ou estar associada a uma lesão
cerebral. Existe muita variabilidade na sua apresentação, nos tipos e localização das lesões cerebrais
a ela associadas e na duração da sintomatologia (sendo o défice na maior parte das vezes
transitório). Actualmente considera-se que este defeito surge no contexto da desinibição de
representações mentais simbólicas invertidas. Pensa-se que estas representações se localizam no
hemisfério não dominante. A maior parte dos casos descritos na literatura, no contexto de lesão
cerebral, surgem em doentes que escrevem com a mão esquerda. Revisão do caso de uma doente
que apresentou um quadro de agrafia tipo escrita em espelho após a remoção de um meningioma
parietal esquerdo.

Caso clínico: Trata-se de doente de 68 anos, ambidextra, submetida a exérese de meningioma grau
I da convexidade parietal esquerda que se manifestou por apraxia da mão direita. No pós-operatório
apresentou hemiparésia direita e afasia tendo feito uma TAC de crânio que revelou um hematoma da
loca operatória tendo sido reoperada. Após a cirurgia, ao pegar numa caneta, a doente escolhia
automaticamente a mão esquerda e escrevia em espelho. Sob terapia da fala e reabilitação motora,
assistiu-se à recuperação dos défices motores, da afasia e da alteração da escrita. A escrita em
espelho pode ter como causa lesões focais do hemisfério esquerdo, particularmente do lobo parietal.

Discussão: A escrita em espelho é um fenómeno raro, estando descrito após cirurgias de remoção
de lesões hemisféricas esquerdas, mais comum em indivíduos ambidextros ou esquerdinos.
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