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P059 - Germinoma pineal en paciente autoinmune con antecedente de lesion selar:
¢hipofisitis linfocitaria o germinoma bifocal asincronico?
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Resumen

Objetivos: Discutir €l diagnostico diferencial y manejo terapéutico de una lesion selar que desapareci6 tras
tratamiento inmunosupresor en una paci ente autoinmune que presenta de forma diferida un germinoma pineal
5 afios después.

Caso clinico: Unamujer de 31afios con antecedente de colitis ulcerosa en tratamiento con corticoides debuto
en 2010 con un cuadro de diabetes insipida central. El estudio radiol6gico demostré unalesion selar con
extension supraselar, asi como unalesion en el giro precentral izquierdo sugestiva de displasia cortical. Ante
la sospecha de hipofisitis linfocitaria se inicio tratamiento con infliximab. Controles radiol 0gicos posteriores
mostraron mejoria radiol 6gica, observandose remision completa de lalesion selar sin correctaidentificacion
de neurohipdfisis. La paciente permanecio asintomatica, salvo la diabetes insipida establecida. La resonancia
de control realizada 5 afios después del debut revel 6 unalesion heterogénea en laregion pineal con intensa
captacion de contraste asociada a ventriculomegalia. Laregion selar permanecia sin alteracionesy lalesion
rolandicaizquierda estable. El estudio bioquimico de liquido cefalorraquideo mostro betaHCG discretamente
elevada. El estudio histolégico tras biopsia de lalesion pineal confirmd el diagnéstico de germinoma. El
estudio de raquis descart6 otras lesiones.

Discusion: El diagnéstico diferencial en una paciente joven y autoinmune que debuta con diabetes insipida
central y engrosamiento del tallo hipofisario incluye la hipofisitis linfocitaria como primera posibilidad. El
germinoma selar de presentacion atipica debe ser considerado. Ante la ausencia de diagnostico histol 6gico de
lalesidn selar, laprincipal cuestion en el tratamiento adyuvante del germinoma pineal eslairradiacion de
aquellaregion.
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