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Resumen

Objetivos: La hidrocefalia de presión baja es una entidad poco común, caracterizada por presiones
intracraneales bajas, incluso negativas y venticulomegalia. Esta caracterizada por episodios recurrentes de
fallos en la implantación de shunts por que la presión intracraneal es menor que la mínima presión de
apertura de los sistemas valvulares convencionales. Clínicamente se presenta con cefalea, nauseas y vómitos,
disminución del nivel de consciencia, clínica similar a la hidrocefalia presente en la hipertensión intracraneal.
Esta presentación tiene como objetivo discutir y analizar el caso complejo de una paciente de 27 años que ha
pasado por al menos 20 cirugías desde su nacimiento hasta llegar la estabilidad clínica.

Métodos: Presentamos el caso de una paciente de 27 años con diagnostico de hidrocefalia con presiones
intracraneales bajas/negativas, que precisó más de 20 intervenciones quirúrgicas desde su nacimiento hasta
conseguir la estabilidad clínica después de la ultima cirugía.

Resultados: Después de múltiples intervenciones quirúrgicas, debidas a distintas combinaciones del
tratamiento convencional fallidas y sus complicaciones, la paciente presento estabilidad clínica tras la
implantación de una válvula de derivación ventrículo peritoneal (VDVP) con presión de 0 cm de agua en
combinación con un sistema antisifón a 10 cm de agua.

Conclusiones: La hidrocefalia de presión baja/negativa es una entidad poco común. Es un síndrome
multicausal, de fisiopatología compleja y de difícil manejo. Hay que tener en cuenta múltiples variables para
su correcto diagnóstico y manejo terapéutico.
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