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Resumen

Objetivos: Las ateraciones asociadas al dafio cerebral adquirido (DCA) son dificiles de comprender por los
familiares y allegados, suponiendo una barrera en la recuperacion de estos pacientes. En los afios 80 se
iniciaron algunos estudios paramedir el conocimiento de la poblacion general sobre el DCA. llustraron un
gran desconocimiento y destacaron algunos conceptos erréneos ampliamente extendidos. El objetivo de este
estudio consiste en valorar el conocimiento que poseen los familiares de los pacientes atendidos en €l servicio
de Neurocirugia del Hospital Doce de Octubre sobre el DCA, asi como el del persona que trabajamos
diariamente con estos pacientes.

Métodos: 81 familiares de pacientes hospitalizados en neurocirugiay 59 trabajadores de servicios ligados al
dano cerebral realizaron un cuestionario de 19 items V/F. Se realiz6 una modelizacion gréfica gjustando una
red en un conjunto de variables binarias. Representando asi |as asociaciones entre los items en relacion a
patron de respuesta de |os participantes.

Resultados: En €l caso de los familiares destacan asociaciones entre items con una el evada tasa de error que
se engloban en dos areas conceptuales: €l comportamiento y € manejo de |os pacientes; y las expectativas
sobre larecuperacion en DCA. En e ambito sanitario el conocimiento sobre el dafio cerebral es mas elevado,
pero destacan algunos conceptos erréneos que podrian asociarse alas expectativas de recuperacion de estos
paci entes.

Conclusiones: Con este estudio podemos objetivar falsas creencias sobre el dafio cerebral extendidas en la
poblacion general, incluso en el personal sanitario vinculado al DCA. Esto puede suponer un obstaculo en el
proceso de recuperacion de los pacientes. A parte de unareflexion sobre los resultados, desde €l punto de
vista de laintervencion proponemos hacer hincapié en lainformacion de los familiares sobre el dafio
cerebral, sobre todo sus sintomasy su evolucion, como parte del tratamiento desde |os servicios
hospitalarios.
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