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Resumen

Objetivos: Los tumores papilares de la región pineal (TPRG) son tumores poco frecuentes incluidos por la
WHO como nueva entidad en su clasificación de tumores del sistema nervioso central. Su rareza y la escasez
de los casos publicados en la literatura hacen que su pronóstico sea impredecible. En el presente trabajo
exponemos dos casos de pacientes diagnosticados y tratados mediante radiocirugía con un seguimiento a
largo plazo superior a los diez años. Así mismo se realiza una revisión de la literatura al respecto.

Métodos: Presentamos dos casos de pacientes que consultan por clínica de cefalea, inestabilidad de la marcha
y alteraciones visuales. El estudio realizado mediante RM reveló la existencia de una masa heterogénea
realzada con contraste en la región pineal asociada a ventriculomegalia.

Resultados: Ambos pacientes fueron intervenidos para colocación de derivación ventriculoperitoneal y
biopsia estereotáxica de la lesión. El estudio histológico resultó concordante con el diagnóstico de tumor
papilar de la región pineal. Posteriormente fueron tratados mediante radiocirugía con un seguimiento a largo
plazo superior a los 120 meses. Los pacientes permanecen estables y sin evidencia de recurrencias focales o a
distancia.

Conclusiones: Los tumores papilares de la región pineal son raros y de pronóstico incierto. Tras establecer su
diagnóstico histológico, la radiocirugía puede ser considerada una opción de tratamiento con buen control de
la enfermedad y baja morbilidad.
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