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Resumen

Objetivos: Los tumores presacros son infrecuentes. Comprenden un grupo heterogéneo de tumores benignos
0 malignos que causan sintomas similares debido a su ubicacion en el espacio presacro. Debido ala
localizacién anatémica, el abordaje quirdrgico y su exéresis son compleosy estos tumores plantean un
desafio terapéutico.

Métodos: Paciente de 41 afios de edad estudiada por dolor lumbar y abdominal, siendo diagnosticada
mediante RM lumbosacra de una tumoracién presacrade 4 x 4 x 5,2 cm, sugestiva de tumoracion
neurogénica. Con dicho hallazgo, se decide intervencion quirdrgica para extirpacion de lalesion y estudio
histol 6gico.

Resultados: Serealizé la exéresis |aparoscopica con 3 puertos de lalesion. La paciente fue dada de ata
hospitalaria alas 24 horas de laintervencion, sin presentar déficit neurol 6gico postoperatorio. El andlisis
histol 6gico fue concluyente de neurofibroma.

Conclusiones: Los tumores presacros representan un desafio quirdrgico. La reseccion minimamente invasiva
laparoscopica es un abordaje seguro, con menor sangrado operatorio, y que permite preservar lafuncion
neurol6gica de lainervacion autbnoma paralavejigay recto, asi como de las raices sacras.

See front matter © 2017 Elsevier Espafia, S.L. Todos |os derechos reservados


https://www.revistaneurocirugia.com

