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Resumen

Objetivos: Los meningiomas de angulo pontocerebeloso (APC) representan 5-15% de los
meningiomas intracraneales. El objetivo es describir los resultados quirurgicos de una serie de
pacientes intervenidos en nuestro centro durante los ultimos 10 afos.

Métodos: Se realizo un estudio retrospectivo en una serie de pacientes operados de meningiomas
del APC dependientes de la cara posterior del pefiasco excluyendo meningiomas petroclivales.
Fueron clasificados en meningiomas petrosos, petrosos anteriores, de foramen yugular e
intracanaliculares. Se recogieron los datos demograficos y clinico-radioldgicos, el tipo de abordaje
quirurgico y la evolucion posquirargica.

Resultados: Entre los afios 2008 y 2018 se intervinieron 35 pacientes (88,6% mujeres, edad media:
57,4 afios). La clinica méas frecuente fue alteracion del equilibrio (77%) seguida de hipoacusia (50%)
y cefalea (44%). Un 37% presentaba alteracién trigeminal y un 7% afectacion de pares bajos, pero
todos tenian una funcion facial normal al diagndstico. La localizacion petrosa fue la mas frecuente
(63%), seguida de la localizacion petrosa anterior, foramen yugular y por ultimo intracanalicular. En
el 40% de casos existia afectacion del conducto auditivo interno. El promedio del didmetro mayor de
las lesiones fue 27 mm. El tratamiento quirdrgico se realiz6 mediante un abordaje retrosigmoideo en
el 71%, con extirpacion completa en 74%. Todos los pacientes con audicion util preoperatoria la
preservaron, mientras que un 94% tenia una funcién facial buena House-Brackmann I-II al afio. Se
registraron dos casos de hemiparesia posquirirgica transitoria y un paciente fallecié como
consecuencia de una hemorragia postquirurgica. Todos los meningiomas fueron grado I de la OMS y
se registrd una unica recidiva tras un seguimiento medio de 44,5 meses.

Conclusiones: Los meningiomas de APC son entidades infrecuentes, con sintomas
predominantemente audiovestibulares. Se pueden lograr tasas de reseccién completa mediante
abordaje retrosigmoideo, con baja tasa de complicaciones y sin recidivas en el seguimiento a largo
plazo.
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