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Resumen

Objetivos: El tratamiento endonasal expandido de meningiomas del plano esferoidal y tubérculo selar ha
cobrado especial interés en la Gltima década. En este trabajo ahondaremos en |os aspectos técnicos y
conceptuales que avalan la eficaciay seguridad de estos abordajes.

Meétodos: Analizamos la base de datos audiovisual de la Unidad de Cirugia endoscdpica de Base de Créneo,
pararecopilar en formato video |os conceptos fundamental es sobre |os que asienta | os abordajes endonasal es
expandidos transplanum transtuberculum (AEETT) para el tratamiento de meningiomas de base de craneo.

Resultados: Se muestran en formato video las caracteristicas de los AEETT en el tratamiento de
meningiomas: capacidad de reseccion radical de laimplantacién dural, descompresion de canales Opticos
precoz, nularetraccion cerebral y del aparato dptico, capacidad de diseccion vascular incluso en casos de
grave compromiso y capacidad de cierre eficaz con baja tasa de fistula postoperatoria.

Conclusiones: LosAEETT permiten obtener un éptimo tratamiento de los meningiomas de tubérculo selar y
plano esfenoidal: reseccién radical, excelente prondstico visual y escasas complicaciones.
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