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Resumen

Objetivos: Conocer las bases fisiopatológicas de la radionecrosis inducida tras el tratamiento de
tumores y malformaciones arteriovenosas principalmente, su diagnóstico y opciones de tratamiento.
Entre estos, el empleo del oxígeno hiperbárico es una opción como tratamiento de la radionecrosis y
el edema cerebral sintomáticos. Conocer sus bases fisiopatológicas y mecanismo de acción. Conocer
los resultados en una serie de pacientes tratados en nuestro centro.

Métodos: Hemos analizado el total de pacientes que han sido tratados en la cámara hiperbárica
referencia de nuestro centro desde el año 2015-2018 por patología cerebral secundaria al
tratamiento con radioterapia, bien por debutar como radionecrosis y/o presentar edema cerebral
sintomático para los pacientes, y resistentes a tratamientos previos.

Resultados: De los 52 casos tratados en este periodo por lesiones radioinducidas, 9 lo han sido a
nivel cerebral. En 6 casos se trataba de lesiones secundarias al tratamiento de patología oncológica
y en 3 pacientes de patología vascular. La edad media ha sido de 38 años, 3 fueron varones y 9
mujeres y todos los pacientes finalizaron tratamiento en cámara. Un 33% obtuvo mejoría con el
primer ciclo de tratamiento y éxito terapéutico se consiguió el en 66% de los pacientes, requiriendo
para ello de 20 a 60 sesiones de tratamiento.

Conclusiones: El oxígeno hiperbárico es una forma útil de tratamiento en pacientes que padecen
radionecrosis y/o edema cerebral inducidos tras tratamientos radioterápicos, y cuyos síntomas y
signos son difíciles de controlar con la terapia médica
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