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Resumen

Objetivos: Presentar nuestra experiencia con la utilización de terapia de células madre autólogas en
el daño cerebral traumático crónicamente establecido.

Métodos: Presentamos un trabajo realizado sobre pacientes con daño cerebral de tiempo de
evolución y refractario a tratamientos recibidos. Todos los pacientes fueron estudiados con escalas
clínicas (GCS, GOS, DRS, NIF, Asworth y GOAT) y estudios de neuroimagen (PET neurológico). La
técnica consistió en la implantación intratecal de 300 millones de células madre mesenquimales de
médula ósea, autólogas y expandidas en la Sala Blanca de nuestro centro.

Resultados: En todos los pacientes se objetivó una mejoría en la cuantificación de las escalas
clínicas utilizadas así como una mejoría en los estudios de imagen con 18F-FDG-PET que mostraban
un incremento significativo del metabolismo cerebral para la captación de glucosa. No se registró
mortalidad ni complicaciones asociadas.

Conclusiones: La terapia celular puede resultar útil como tratamiento en el daño cerebral. El
aumento del metabolismo tisular secundario a las nuevas técnicas de terapia celular puede ser uno
de los factores que expliquen la mejoría. En el futuro estos pacientes pueden verse beneficiados de
esta nueva terapia avanzada para mejorar un déficit neurológico supuestamente irreversible.
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