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Resumen

Objetivos: Mostrar la experiencia obtenida usando el sistema de fijacion pedicular mediante guias. Dar a
conocer sistemas de fijacion pedicular aternativos parala patologia de columna dorsal y lumbar. Identificar
los beneficios de usar un sistema de fijacion pedicular através de guias.

Meétodos: El sistema de fijacidn pedicular con guias, consiste en un sistema de fijacion que usa moldes
obtenidos mediante reconstrucciones tridimensional es de una tomografia axial computarizada. Dicho sistema
permite operar con menor posibilidad de complicaciones como el compromiso de la pared medial del
pediculo y contacto con estructuras vasculares, constituyendo una alternativa al sistema de neuronavegacion.
Actuamente existen sistemas que brindan una buena seguridad quirdrgica, alln en manos con poca
experiencia en cirugia de columna. El sistema Medacta Myspine permite planificar la cirugia, determinando
el tamarfio y posicion optima de los tornillos transpediculares previo a acto quirdrgico. Ademas reduce la
exposicion alaradiacion en comparacion con cirugias convencionales donde la posicion se determina
intraoperatoriamente. Estas guias se adaptan alas vértebrasy alin con cambios de posiciones del paciente.

Resultados: En nuestro Servicio de Neurocirugia en los tltimos 12 meses, se han realizado 6 intervenciones
quirdrgicas en patologia de columnadorsal y lumbar, con el sistema de Guias; obteniendo buen resultados
con disminucién de la estancia hospitalariay sin complicaciones.

Conclusiones: El sistema de guias de tornillos pedicul ares constituye una aternativa segura para el abordaje
de patologia de columna dorsal y lumbar. Disminuye considerablemente la exposicion aradiacion en
comparacion con la cirugia convencional. Disminuye el riesgo de complicacionesy con ello la estanciay
gasto hospitalario. Es un sistema que puede ser usado por cirujanos expertosy con menor experienciaen
cirugia de columnalo que brinda mayor seguridad en el acto quirurgico.
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