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P-004 - CASO CLiINICO DE TUMOR SELAR INFRECUENTE Y SU DEBUT: TUMOR
DE CELULAS GRANULARES E HIPONATREMIA GRAVE
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Resumen

Introduccion: Laneurohipdfisis es una regién extremadamente infrecuente como origen tumoral. La
clasificacion de 2017 de la WHO establece una nueva definicion agrupada de las neoplasias de hipéfisis
posterior incluyendo pituicitoma, tumor de células granulares y oncocitoma de células fusiformes. Dada la
localizacion, es frecuente el debut clinico en forma de ateracion del balance de sodio.

Caso clinico: Varén de 44 afios que ingresa en UCI por hiponatremia grave (104 mEg/L) y
panhipopituitarismo no conocidos. En TC craneal se evidencialesion tumoral en region selar por lo que se
realiza cirugia urgente de reseccion transesfenoidal endoscdpica. La evolucién posquirlrgica es torpida, con
cuadro de afectacion troncoencefalicay ganglios basales (oftalmoplegjia, diplejiafacial, afectacion de pares
bajosy tetraparesia espastica). Se confirma sospecha con resonancia magnética de mielinolisis central
pontinadiferiday reingresa en UCI. Laevolucion posterior es favorable sin focalidad neurol égicaresidual.

El estudio histolégico revela un tumor de células granulares. Tras €l alta, requiere nuevareintervencion
quirargica por fistula de liquido cefa orraquideo. Con controles hasta 2020 por Neurocirugia, Endocrinologia
y Oftalmologia estables, sin crecimiento de restos tumorales en resonancias magnéticas de control.

Discusion: Se recoge un caso de lesion selar muy atipica tratada mediante cirugia transesfenoidal
endoscdpica urgente, con multiples complicaciones asociadas y se realiza unarevision de la bibliografia
relacionada. Las series de casos descritas de tumores de células granulares de hipdfisis son escasas, con 1o
gue se aporta nuevos datos acerca de esta entidad. Son neoplasias grado | (WHO) que derivan de pituicitos de
la neurohipdfisis, tallo hipofisiario o infundibulo. En general son de lento crecimiento aungue pueden debutar
de forma aguda por efecto masa, y como en nuestro caso en forma de diabetes insipida con correccion
problemética de lamisma. El tratamiento tumoral tiene como objetivo la méxima reseccion.

1130-1473/© 2022 Sociedad Espafiola de Neurocirugia. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos |os derechos reservados.


https://www.revistaneurocirugia.com

