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P-007 - DE METASTASIS EN FOSA POSTERIOR A NOCARDIOSIS DISEMINADA
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Resumen

Introduccion: El género Nocardia es un patdgeno ubicuo con forma de bacilo aerobio, Gram positivo que
puede formar pseudohifas ramificas. La Nocardia farcinica es, dentro de su género, la que mas habitua mente
afectaa SNCy su diagnostico esta en aumento. El absceso cerebel oso por Nocardia es muy poco frecuente -
cuatro casos en laliteratura- pero tiene importante mortalidad (20-39%). Afecta més aimnunodeprimidos,
varonesy mayores de 50 afios. El tratamiento Optimo incluye la craneotomiay exéresis seguidas de
antibioterapia dirigida durante 12 meses.

Caso clinico: Presentamos el caso clinico de una mujer de 84 afios diagnosticada 6 meses atrés de una
arteritis de latempora més neuropatia Opticaisquémica por lo que inicio corticoterapia + metotrexato. Acude
al servicio de Urgencias de un hospital comarcal por nucalgia progresivay cefalea occipital con hallazgo de
lesiones metastasicas en cerebel o e higado. Tras 2 semanas desarrolla clinica cerebel osa por |0 que se repite
RM cerebral con aumento de lalesién cerebelosay contactan con nuestro Servicio. Solicitamos nueva RM
multimodal con difusiony espectroscopia: lesion polilobulada con captacién periférica de contraste y
restriccion aladifusién con bajo ADC. Se realizd ventriculostomia + craneotomia suboccipital con exéresis
parcial delas paredesy evacuacion de pus, € cual se cultivé con crecimiento de Nocardia farcinica. Trasla
cirugiala paciente fue dada de alta alos 12 dias con gran mejoria sintomética y trimetoprim-sulfametoxazol
oral. En los controles, presenta buena evolucion.

Discusion: El retraso en el diagnostico de un absceso cerebral por Nocardia puede suponer un desenlace fatal
y sumanejo implica un reto para un equipo multidisciplinar en €l que el neurocirujano es clave. Presentamos
un caso clinico tipico de nocardiosis pero, a su vez, representa el quinto caso conocido de absceso cerebel oso
por N. farcinica.
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