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Resumen

Introduccion: La navegacion en cirugia de columna ofrece una imagen en tiempo real de la
anatomia 0sea que permite una colocacion precisa del tornillo. Existen diferentes sistemas de
navegacion espinal disponibles como el C-arm, O-arm o TC. Nuestro objetivo es evaluar la precision
y la seguridad de la navegacién por TC intraoperatoria en la instrumentacion de la columna cervical
posterior.

Métodos: Hemos realizado un estudio retrospectivo en pacientes que se sometieron a artrodesis
cervical posterior por mielopatia espondilética, fracturas traumaticas, tumores o enfermedad
inflamatoria. Se empled la navegacion por TC para la instrumentacion seguida de un TC
intraoperatorio de control. La malposicion, violacidn de la cortical y pull-out de los tornillos fueron
evaluados asi como complicaciones clinicas.

Resultados: Se realizaron 46 artrodesis cervicales posteriores consecutivas entre los afios 2018 y
2021. Se colocaron 317 tornillos en los niveles C1 a T3. La localizacidn de los tornillos se selecciond
en funcién de la anatomia 6sea de la columna. 10 (0,03%) de los tornillos estaban mal posicionados
tras comprobacién con TC intraoperatorio y se recolocaron o retiraron en el mismo tiempo
quirdrgico. Ningun paciente sufrié complicaciones neuroldgicas ni vasculares y tampoco requirieron
reintervenciones.

Conclusiones: El uso de la navegacion con TC intraoperatorio para la colocacion de tornillos
cervicales es método preciso y seguro incluso en anatomia espinal compleja. La navegacion
intraoperatoria con TC disminuye el tiempo quirurgico, complicaciones y pérdida de sangre.
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