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RADIOCIRUGIA
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Resumen

Objetivos: Valoraremos la respuesta de meningiomas de seno cavernoso tratados con radiocirugia
estereotactica (RC) mediante acelerador lineal (LINAC).

Métodos: Se analizan 47 pacientes diagnosticados de meningiomas del seno cavernoso 2004-2014,
tratados mediante RC en dosis Unica, en nuestro centro. Realizamos un analisis descriptivo
retrospectivo, recogiendo datos epidemioldgicos y clinicos. Valoramos la eficacia, asi como las
complicaciones del tratamiento radioquirigico de estas lesiones. El tratamiento con RC se lleva a
cabo en un acelerador lineal (Varian 600, 6 MeV) con micromultilaminas M3 (BrainLab) y marco
estereotaxico.

Resultados: Del total de paciente, el 72,34% (n = 34) son mujeres, la media de edad es de 60 afos
(27-78). E129,8% (n = 14) se encontraban asintomaticos, el 70,2% (n = 33) restante presento algin
sintoma neuroldgico, afectacion de pares craneales en 21 casos (44,7%), el V par craneal (n = 12)
seguido del I (n = 3) y IV (n = 3). La RC se aplic6 como tratamiento primario en el 76,6% (n = 36) y
en el 23,4% (n = 11) adyuvante a la cirugia. EI volumen tumoral medio fue de 3,34cm3 (0,59-10,36
cm?) y una dosis de cobertura media de 14Gy (13-18 Gy). Tras una media de 84,1 meses (12-194) de
seguimiento, y la pérdida de un solo caso durante el mismo, la tasa de control tumoral fue del 91,5%
(n = 43). Obtenemos una reduccion global del volumen tumoral al final del estudio, siendo este de
1,87 cm® (0,12-5,236 cm®). Hubo mejoria en 12 pacientes (26,1%), 29 (63%) se mantuvieron sin
cambios y 5 se deterioraron (11%). La tasa de complicaciones fue del 15,2% (n = 7): hipoacusia 6,5%
(3 casos, uno de ellos bilateral), radionecrosis 6,5% (3 casos), y crecimiento 4,3% (2 casos).

Conclusiones: La radiocirugia como tratamiento de meningiomas de seno cavernoso permite
controlar el crecimiento tumoral con un bajo porcentaje de complicaciones.

1130-1473/© 2022 Sociedad Espaiiola de Neurocirugia. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. Todos
los derechos reservados.


https://www.revistaneurocirugia.com

