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P-080 - DEFINICION DE CONSENSO DE "DELAYED CEREBRAL ISCHEMIA":
¢EXITO O FRACASO?

M. Pastor Cabeza, S Menéndez Girén, A. Rodriguez Hernandez, A. Gonzalez Crespo, M. Delgado Romeu, R. Garcia Armengol, A.
Blanco Ibéafiez de Opacua y C.J. Dominguez Alonso

Hospital Universitari Germans Triasi Pujol, Badalona, Espafia.

Resumen

Introduccion: Laisquemiacerebral diferida (DCI, por sus siglas en inglés) tras una hemorragia subaracnoidea
se considera una de las principales causas de mal prondéstico funcional. Sin embargo, su definicién es
ambiguay varia ampliamente de unos articul os a otros, dificultando la comparacion de resultados entre
estudios. En 2011 se publicd una definicién de consenso que intentaba resolver este problema. Ahora, 10
afios después, tiene sentido revisar cdmo dicha definicion haimpactado la investigacion sobre la hemorragia
subaracnoidea.

Objetivos: Determinar si nuestra literatura es ahora mas homogénea respecto ala definicion de DCI y
analizar qué autores utilizan la definicion de consenso.

Métodos: Se analizo la definicion de DCI empleada en todos |os estudios indexados en Pubmed en dos
periodos:. € afio anterior ala publicacion del articulo de consenso (P1: Sept 2009-Sept 2010) vy el afio
posterior al 10° aniversario del mismo (P2: Sept 2020-Sept 2021). Se utilizaron los términos “ delayed
cerebral ischemia’ y “ subarachnoid hemorrhage” acotados alos dos periodos referidos.

Resultados: Serevisaron 264 articulos; 47 fueron publicados durante el P1y 217 durante el P2. De los
articulos revisados, 70,2% del P1 vs. 40,7% del P2 no usaban ninguna definicién especifica de DCI, 2,1% del
P1 vs. 34,7% del P2 usaban la definicién de consenso y 27,7% del P1 vs. 24,6% del P2 usaban otra
definicion. Analizando la especialidad del autor sénior, el 57,3% de |os neurocirujanos usaban la definicion
de consenso vs. 14,7% de los neurdlogos, 20% en anestesiadUCI y 5,3% en radiol ogia.

Conclusiones: Unadefinicion uniforme de DCI es fundamental para comparar resultados en HSA y avanzar
mas rdpido agregando datos de diferentes estudios. Diez afios después de |a publicacién de una definicion de
consenso laliteratura es més homogénea a este respecto pero aln son mayoria los estudios que no usan una
definicion estandarizada
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