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Resumen

Introduccion: La pandemia causada por la enfermedad COVID-19, iniciada en el afio 2020, ha causado dafios
globales amultiples niveles. Ademés de las obvias repercusi ones sociopoliticas, econdmicas o sanitarias
directas, el campo cientifico, incluyendo en é la atencion neuroquirdrgica, se ha visto también gravemente
afectado.

Objetivos: Analizar de manera objetivalarepercusion que la pandemia COVID-19 hatenido sobre la
actividad quirurgica habitual de un servicio neuroquirdrgico espafiol.

Meétodos: Estudio observacional prospectivo con andlisis retrospectivo de los datos. Se registran todas las
cirugias en las que un mismo residente ha participado desde junio de 2019 hasta enero de 2022. Se gjusta el
analisis teniendo en cuenta meses sin actividad quirdrgica por rotaciones externas o afo inconcluso. Cllculo
de cirugias a mes en cada periodo definido.

Resultados: Andlisis de resultados sobre un total de 404 cirugias. Durante el periodo junio 2019-mayo 2020,
16,8 cirugias/mes (12 meses vaidos); durante el periodo junio 2020-mayo 2021, 11,8 cirugias/mes (9 meses
validos) y durante el periodo junio 2021-enero 2022, 12,1 cirugias/mes (8 meses validos). No se observan
diferencias relevantes respecto a tipo de cirugia.

Conclusiones: Se demuestra un evidente descenso en la actividad quirtrgica habitual desde € inicio dela
pandemia, de hasta 5 cirugias/mes. Pese a que comienza a observarse unaligera recuperacion de la actividad
previa, alin se encuentran lejos las cifras anteriores ala pandemia. Esta diferencia es en realidad mayor ya
gue los meses de marzo a mayo de 2020, con gran descenso de la actividad, quedan incluidos en el primer
periodo. Es urgente y esencial establecer estrategias que permitan paliar el perjuicio docentey asistencial que
la pandemia condicionaen el campo neuroquirdrgico y que hasta ahora ha sido minusval orado.
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