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Resumen

Introduccion: La terapia celular en la discapacidad neuroldgica tras un traumatismo
craneoencefalico (TCE) se encuentra en su fase clinica inicial, pudiéndose encontrar beneficios
colaterales de dicha terapia que aun son desconocidos. La Unidad de Terapia Celular del HUPHM
cuenta con el medicamento de terapia celular NC1 (administracion intratecal de células estromales
mesenquimales autdlogas), disefiado por el equipo investigador y aprobado para su uso en
investigacion clinica y posteriormente aprobado para uso hospitalario (n? 83796) para el tratamiento
de lesionados medulares. En los ultimos afios hemos desarrollado diferentes estudios preclinicos y
clinicos acerca de los efectos del medicamento NC1 en el TCE. Describimos nuestra experiencia
clinica preliminar de un paciente con lesion axonal difusa y grave afectacion visual tratado con el
medicamento NC1.

Caso clinico: Hombre de 25 afios que en abril de 2016 sufre graves secuelas neuroldgicas tras TCE
con afectacion visual. Tres aflos después se somete a tratamiento con el medicamento NC1 (dosis
total: 300 millones de células), y a seguimiento durante 12 meses. Se realizaron valoraciones
clinicas, neuropsicoldgicas, neurofisioldgicas y de neuroimagen antes y después del tratamiento.
Durante ese tiempo el paciente contintia con sus revisiones oftalmoldgicas habituales. Tras recibir la
terapia el paciente muestra ligera mejoria en las escalas neuroldgicas, presentando mejoras
generalizadas pero discretas en la valoracidén neuropsicoldgica. Adicionalmente, muestra una mejora
visual significativa, referida desde el servicio de oftalmologia al que acude el paciente.

Discusion: Nuestros resultados actuales sugieren un beneficio adicional novedoso en pacientes con
afectacion visual tras la administracion intratecal del medicamento NC1 de terapia celular. Estos
hallazgos preliminares plantean la conveniencia de evaluar el beneficio potencial de la
administracion intratecal del medicamento NC1 para tratar secuelas en pacientes con afectacion
visual tras TCE en futuros ensayos clinicos controlados.
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