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Resumen

Introduccion: El primer afio de pandemia por SARS-CoV-2 en Espaiia supuso un desafio para los
servicios quirdrgicos ya que tuvieron que enfrentarse a las patologias habituales, incluyendo los
casos oncoldgicos, en una situacion de colapso hospitalario.

Objetivos: Analizar las diferencias en el manejo y evolucidn de las metastasis cerebrales durante la
pandemia.

Métodos: Se estudiaron las metastasis intervenidas desde enero de 2019 hasta enero de 2021
comparando las diferencias existentes entre las realizadas antes y después del 9 de marzo de 2020,
fecha en la que se iniciaron las primeras medidas de contencion. Se estudiaron diferentes variables
como la edad de los pacientes, el tiempo desde el diagnostico a la cirugia, el tiempo desde la cirugia
al inicio de la adyuvancia, las complicaciones posoperatorias y la supervivencia global. La recogida y
analisis de datos se realiz6 con el programa estadistico SPSS.

Resultados: Se estudiaron un total de 22 pacientes de los cuales 15 fueron intervenidos antes de la
pandemia y 7 durante la misma. La media de edad fue de 65 y 68 afios respectivamente (p = 0,6) y el
seguimiento minimo fue de un afio. En nuestro centro no hubo diferencias en el tiempo transcurrido
desde el diagndstico hasta la cirugia (19,4 dias en ambos grupos) ni en el tiempo transcurrido desde
la cirugia al inicio de la adyuvancia (58 vs. 41 dias; p = 0,4). Tampoco se detectaron diferencias en
la tasa de complicaciones entre ambos grupos. La supervivencia global fue discretamente mayor en
los pacientes operados antes de la pandemia (12 meses) en comparacién con los intervenidos
durante la misma (10 meses, p = 0,45).

Conclusiones: La pandemia por coronavirus supuso un descenso en el niumero total de pacientes
intervenidos de metastasis cerebrales. Sin embargo, no hubo retraso en los tiempos de actuacion ni
diferencias en la supervivencia global obtenida.
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