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Resumen

Objetivos: Laneuralgiade trigémino es el sindrome de compresién nerviosa de etiologia vascular més
estudiado, se acepta ampliamente la descompresion microvascular (DMV) arterial como tratamiento para esta
entidad. El propésito de este estudio es analizar nuestros resultados en compresiones Unicamente venosas.

Meétodos: Se realizé un estudio retrospectivo en el que se recogieron todos los casos de descompresiones

microvascul ares realizadas en nuestro centro entre 2011 y 2022 en las que se identificoé una vena como la
causante de la compresion. Utilizamos la escala del Barrow Neurological Institute (BNI), la escala visual

analogica (EVA) y lareduccion de farmacos para analizar €l resultado de la intervencion.

Resultados: Se recogieron un total de 36 intervenciones de DMV venosa. La edad media fue de 58 afios,
predominantemente en mujeres (78%). EI EVA medio preoperatorio fue de 8,4. Un 77% tomaban dos o0 mas
anticomiciales. En un 30% se realiz6 unaDMV clésica con Tefldn, 56% coagulacién de la vena ofensoray
en un 14% una combinacion de las técnicas anteriores junto con unarizotomia parcia selectiva. La
compresion se debid alavena petrosa mayor en un 60% y un 40% a una vena transversa pontina. El tiempo
medio de seguimiento fue de 68 meses. Al final del seguimiento un 78% de |os pacientes tuvo un resultado
aceptable (BNI 1-111), estando el 44% sin dolor y sin medicacion (BNI 1).

Conclusiones: Nuestra experiencia quirdrgica evidencia gue la descompresién microvascular también permite
alcanzar buenos resultados de aivio del dolor en la neuralgiadel trigémino por compresién venosa.
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