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0-046 - LECCIONES APRENDIDASEN 1.000 CIRUGIAS DE DESCOMPRESION
MICROVASCULAR
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Hospital Angeles Morelia, Morelia, Michoacan, México.

Resumen

Introduccion: El sindrome de disfuncion hiperactiva (SDH) se define como el conjunto de sintomas
derivados de la hiperactividad de |os nervios craneales. La compresién vascular de los nervios V, VII y/o IX
es la causa més comun de SDH, causando neuralgiadel trigémino (NT), espasmo hemifacial (EHF) y
neuralgiadel glosofaringeo (NGF), respectivamente. La cirugia de descompresién microvascular (DMV)
paraliberar las raices de dichos nervios es una opcién quirurgica adecuada.

Objetivos: Presentar |os resultados de |os pacientes que se sometieron aunaDMV paratratar e SDH en
nuestro centro.

Meétodos: Se realiz6 un estudio retrospectivo de los datos clinicos de 1.000 pacientes sometidos a DMV
desde enero 2011 a febrero 2023 en nuestro centro.

Resultados: Durante este periodo, 2.893 pacientes fueron atendidos en nuestra clinica, de los cuales 1.000
fueron sometidos a una cirugiade DMV paratratar el SDH. Laedad promedio de |os pacientes operados fue
de 53,9 afios, con 7,9 afos padeciendo estas neuropatias. El lado derecho fue €l més afectado con 56,2%,
seguido del izquierdo 35,6% y bilateral en 8,1%, siendo el 71,8% mujeresy 28,2% hombres. Los pacientes
operados con paralaNT fueron 757 (75,7%), NGF 24 (2,4%), EHF 67 (6,7%), NT atipica 85 (8,5%), SDH
combinado 34 (3,4%) y para otros padecimientos se realizaron 33 cirugias (3,3%). El seguimiento de los
pacientes ha sido de 8 afios a 1 mes con una recurrencia del 5,5%.

Conclusiones: LaDMV minimamente invasiva como tratamiento del SHD es un procedimiento eficaz y
seguro que permite una buena resolucion de los sintomas en la mayoria de |os casos.
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