Neurocirugia. 2023;34(Supl 1):SS203

Neurocirugia

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

https://www.revistaneurocirugia.com

OC-024 - VENTRICULOCISTERNOSTOMIA ENDOSCOPICA. CRITERIOS DE
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Resumen

Introduccion: Tradicionalmente se ha descrito como exitosa una ventricul ocisternostomia endoscépica (V CE)
cuando €l paciente no requiere otro tratamiento de su hidrocefalia o no fallece por motivos relacionados con
laintervencion. Sin embargo, en los casos de hidrocefalia cronica, este criterio por si solo, podriainfravalorar
los resultados a largo plazo.

Objetivos: Presentar un protocolo de valoracion del éxito de una V CE basado en criterios objetivos.

Métodos: Se realiza un estudio cuasiexperimental donde se recoge informacion clinica neuropsicol ogica,
radiol6gica (RM) y datos de presion intracraneal (registro continuo durante 72 horas mediante sensor de PIC
epidural) pre VCE en 17 pacientes, entre 8 y 61 afios, con diagnostico de hidrocefalia cronica obstructiva,
desde septiembre de 2011 hasta septiembre de 2019, y se comparan |os resultados en |os mismos sujetos,
repitiendo las pruebas tras el procedimiento, si es que no existe una disminucion de al menos dos puntos en el
indice de Evans alos 6 mesesdelaVCE.

Resultados: Se calculd un ETV Success Score de 80 en 2 pacientesy 90 en 15. Se obtuvo unamejoriaclinica
en 14 pacientes. Se redujo en dos 0 més puntos el indice de Evans en 5 pacientes. 10 pacientes presentaron
déficit cognitivo previo, mejorando tras laV CE el 70%. En 12 pacientes se remonitorizé laPIC,
evidenciandose mejoriaen los registros en 2 pacientes. Con estos resultados se coloca una derivacion
ventriculo-peritoneal a 10 pacientes. De estos pacientes se obtiene unareduccién del indice de Evansen 2y
mejoria cognitiva en los 3 pacientes que no la obtuvieron tras la V CE. Siguiendo |os protocolos

convencional es solamente se habria catalogado de fracaso de la V CE en 3 pacientes.

Conclusiones: La utilizacion de criterios objetivos paravalorar € éxito de unaV CE permite ofrecer a
paciente el mejor tratamiento posible.
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