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Resumen

Introduccion: Lafusion intersométicalumbar Lateral (LLIF) es un procedimiento quirdrgico minimamente
invasivo que serealiza através de un abordaje lateral através del masculo psoas. A pesar de sus multiples
beneficios, aln no se hainvestigado afondo € impacto de este procedimiento en dicho misculo.

Objetivos: Analizar los cambios anivel de volumen y en parametros morfométricos en |os psoas
intervenidos.

Meétodos: Se llevaron a cabo tomografias computarizadas lumbares antes y 6 meses después de la
intervencion en 14 pacientes sometidos a LLIF. Utilizando el software 3D Slicer, se ssgmentaron los
fragmentos de |os muscul os correspondientes alos niveles intervenidos. Se llevo a cabo un andlisis
volumeétrico y morfomeétrico, comparando aspectos como la circularidad, redondez, elongaciony el area
muscular antes'y después de laintervencion. Para el andlisis estadistico y la comparacion de los resultados, se
aplico lapruebat de Student.

Resultados: Tras laintervencion, se observo una pérdida de volumen muscular en el 64,28% de |os pacientes
estudiados. El volumen promedio prequirdrgico fue de 45,17 cm3 (DE 25,5) y e posquirargico fue de 44,91
cm3 (DE 19,58). En el andlisis morfométrico, se evidencié un incremento en la circularidad del 1,05% (DE
5,1) y en laelongacion del 6,56% (DE 17,5), mientras que se registro una reduccién en el perimetro del
2,83% (DE 11,5) y en el areadel 4,30% (DE 20,45). No se encontraron diferencias estadisticamente
significativas al comparar las medias pre y posintervencion del volumen (p = 0,601), érea (p = 0,698),
circularidad (p = 0,319), elongacion (p = 0,752) y perimetro (p = 0,684).

Conclusiones: Aungue los resultados indican una tendencia hacia la pérdida de volumen y cambios a nivel
morfométrico en los psoas intervenidos, no se observaron diferencias estadisticamente significativas que
sugieran la presencia de atrofia muscular considerable tras laintervencion.
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