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Resumen

Introduccion: Un meningocele se define como una colecciéon de liquido cefalorraquideo (LCR)
comunicada con el espacio intradural, rodeado por duramadre. La aparicion espontédnea de estas
colecciones, fundamentalmente a nivel sacro anterior, se ha descrito como una complicacion rara en
el sindrome de Marfan, con alta variabilidad en el tamafio, sintomas asociados, e incluso manejo
quirurgico. El nimero de casos descritos en la literatura es limitado, sin demostrarse la superioridad
de una técnica quirurgica frente a otras.

Caso clinico: Presentamos el caso de una mujer de 44 anos con sindrome de Marfan sin
antecedentes quirdrgicos, o traumaticos, con historia de masa intraabdominal con crecimiento
progresivo, asociando molestias gastrointestinales e incontinencia urinaria. Valorada inicialmente
por ginecologia ante sospecha de masa ovarica, y tras completar estudio con resonancia magnética
(RM) abdomino-pélvica; se evidencié una masa intraabdominal de 19 x 17 x 15 cm, con contenido
liquido, en aparente comunicacién con el saco tecal, sugestiva de meningocele gigante. Dado el
tamano de la lesion, hallazgos en pruebas de imagen y clinica de la paciente, se indic6 el manejo
neuroquirurgico mediante aspiracion del contenido (1.500 cc) y cierre de la comunicacion a través
de un abordaje sacro posterior, con colocacién de colgajo de grasa autélogo y un adhesivo
quirdrgico de fibrina. Tras la intervencion, la paciente presenté franca mejoria clinica en el
posoperatorio inmediato, con adecuada evacuacion de la coleccion evidenciada por estudio
ecografico, y manteniéndose estable al aflo de sequimiento en resonancia magnética de control.

Discusion: Se presenta el caso infrecuente de una paciente con sindrome de Marfan que desarroll6
un meningocele gigante. Basandonos en nuestra revision de la literatura, se trata de uno de los
meningoceles de mayor tamafo reportados hasta el momento. Presentamos la técnica quirtrgica,
con adecuada evacuacion de la coleccion y cierre de la comunicacion. Actualmente, la paciente se
encuentra asintomadtica, con evolucion radiolégica favorable.
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