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Resumen

Introduccion: La hemorragia subaracnoidea aneurismatica (HSAa) es una enfermedad muy grave asociada a
altatasa de morbimortalidad. Estudiamos la posible relacion entre el antecedente de HSAaen un familiar y el
riesgo de padecer aneurismas incidentales (Al). En este estudio pretendemos proporcionar informacion para
orientar en latoma de decisiones de cribado y seguimiento en los familiares de |os pacientes con HSAg;
habiendo sido identificado este antecedente como factor de riesgo en la presencia de aneurismas incidental es.

Objetivos: Proporcionar informacién para el cribado, seguimiento y tratamiento de los familiares de pacientes
con hemorragia subaracnoidea aneurismética.

Métodos: Se realizé un estudio prospectivo de los familiares de pacientes con HSAaalo largo de un periodo
de 13 afios, realizando un cribado mediante angioRM de aneurismas intracraneal es asintométicas.

Resultados: Seincluyeron 49 pacientes con 11 aneurismasy unatasa de roturadel 72%. En el cribado inicial
laangioRM mostrd una sensibilidad del 50% y una especificidad del 100%. Existen diferencias
estadisticamente significativas entre hermanos y sobrinos en relacién alaincidencia de aneurisma familiares.

Conclusiones: El riesgo de rotura de los aneurismas familiares obliga alaidentificacion y caracterizacion de
cada grupo familiar, ya que cada familia comparte caracteristicas similares que ayudan a definir €l riesgo de
rotura de forma personalizada; por jemplo, el seguimiento estrecho en mujeres, definir la década de rotura
aneurismatica, individualizar €l riesgo de sangrado, valorar tratamiento quirdrgico o endovascular por riesgo
de crecimiento y resangrado.
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