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Resumen

Introduccion: Realizamos una revision de las infecciones neuroquirtirgicas tratadas en nuestro
servicio de Neurocirugia durante el ano 2023.

Objetivos: Describir la incidencia de infecciones relacionadas con la patologia quirirgica cerebral y
espinal en nuestra area sanitaria. Identificar los factores de riesgo presentes en nuestra poblaciéon
de referencia. Revisar el entorno quirurgico en relacion con posibles complicaciones infecciosas.

Métodos: Se ha realizado una revision de todos los pacientes intervenidos en el afio 2023 con
diagndstico de patologia infecciosa o que han precisado de cirugia en relaciéon con complicaciones
infecciosas posoperatorias.

Resultados: De todas las intervenciones realizadas en nuestro servicio en el afio 2023, un 4,8%
estuvieron relacionadas a procesos infecciosos. El 18% de ellas precisaron mas de una cirugia. Entre
los pacientes intervenidos, la media de edad se sitiia en torno a los 55 afios, sin diferencias entre
sexo. Las patologias con mayor asociacion a infeccidn fueron la traumaética (craneal y espinal) y la
patologia degenerativa de columna. La cirugia realizada de forma mas frecuente ha sido la revision
de la herida quirargica. Entre los microorganismos aislados con mayor frecuencia se encuentran los
cocos grampositivos propios (S. aureus, S. epidermidis) de la flora cutanea y bacilos gram negativos
(E. coli, P. aeruginosa, Proteus spp).

Conclusiones: En nuestra revision, la incidencia puede estar infraestimada por la falta de registro
de meningitis posquirargica. La eleccion del tratamiento antibidtico y su duracion se realiza en
consenso con la seccion de Enfermedades Infecciosas. Es necesario insistir en las recomendaciones
del Programa de Reduccion de la Infecciones Quirtirgicas (PRIQ) del Observatorio de Infeccion en
Cirugia (OIC). Resulta recomendable la identificacion de los factores de riesgo y una correcta
preparacion prequirirgica del paciente.
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