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P-127 - FISTULA ESPONTANEA DE LCR A NIVEL CERVICAL ANTERIOR COMO
CAUSA DE HEMATOMA SUBDURAL CRONICO EN UNA PACIENTE JOVEN

A.J. Vargas Lopez, F. Garcia Pérez, J.J. Guil Ibanez, G. Urreta Juarez, G. Bravo Garrido, J. Snchez Hernandez

Hospital Torrecardenas, Almeria, Espana.

Resumen

Introduccion: Se describe el caso de un hematoma subdural cronico secundario a una hipotension intracraneal
debido a una fistula espontanea de LCR anivel cervical anterior.

Caso clinico: Mujer de 42 afios de edad, sin antecedentes de interés que consulté por cuadro de cefalea
ortostética de dos semanas de evolucion e intensidad creciente. A la exploracion fisica se aprecid hemiparesia
derecha 4/5. El TAC craneal mostré un voluminoso hematoma subdural crénico en convexidad izquierda. No
habia presentado antecedente traumético. Se llevé a cabo tratamiento quirdrgico mediante trépanos y
colocacion de drengjes subdural es obj etivandose salida del hematoma a menor presion de laesperable. La
resonancia magnética de neurogje mostré una coleccion intracanal extradural anivel cervical anterior
compatible con fistula espontanea de LCR. Se aplicd un parche hemético anivel epidural lumbar en dos fases
durante el ingreso con mantenimiento de reposo en cama durante 4 dias con lo que se logré la resolucion total
del cuadro con normalidad de neuroimagen transcurrido un mes del tratamiento.

Discusion: En presencia de hematoma subdural crénico en una paciente joven debe sospecharse la presencia
de hipotension intracraneal secundaria a fistula espontanea por 1o que debe realizarse un estudio de RM del
neurogje. El parche hemético epidural lumbar es un tratamiento efectivo paralaresolucion de las fistulas
espontaneas de L CR aun cuando esta se haya originado en segmentos altos.
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