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Resumen

Introducción: La parada cardiorrespiratoria (PCR) en el contexto de intervenciones
neuroquirúrgicas es un gran desafío, especialmente en el contexto del paciente traumático. La
existencia de protocolos específicos para la actuación de los profesionales implicados es muy
importante para poder obtener el mejor resultado posible.

Objetivos: El objetivo principal de este estudio es analizar las causas principales de PCR y proponer
pautas para el manejo de la PCR en el entorno de la neurocirugía, y así estandarizar las actuaciones
de los profesionales en quirófano para optimizar la resucitación cardiopulmonar, minimizando el
impacto negativo en la función neurológica y mejorando las tasas de supervivencia.

Métodos: Se llevó a cabo una revisión de la literatura médica y de protocolos institucionales para
recopilar las principales causas de PCR e identificar las mejores prácticas en la gestión de la PCR en
neurocirugía.

Resultados: Los resultados destacan la importancia de un enfoque rápido y coordinado en la
respuesta a la PCR en el entorno neuroquirúrgico. Se identifican protocolos específicos, incluyendo
la adaptación de técnicas de resucitación y el papel crucial del equipo multidisciplinario en la toma
de decisiones rápidas.

Conclusiones: Las conclusiones derivadas de este estudio resaltan la necesidad de protocolos
especializados y simulaciones para los equipos involucrados en neurocirugía. La implementación de
protocolos específicos puede mejorar la calidad de la resucitación y, en última instancia, influir
positivamente en los resultados clínicos y neurológicos de los pacientes que experimentan una PCR.
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