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Resumen

Introduccion: La anatomia del hueso petroso es compleja, lo que dificulta el aprendizaje de la
petrosectomia. La integracion de tecnologias digitales como la segmentacién en 3D Slicer, la
realidad virtual (VR) y la impresién 3D permite mejorar la formacioén quirirgica mediante el estudio
tridimensional y la simulacion previa a la diseccidon cadavérica.

Objetivos: Desarrollar un método de aprendizaje progresivo de la petrosectomia posterior
mediante: 1) diseccion virtual en VR, 2) manipulaciéon de modelos anatémicos impresos en 3D y 3)
aplicacion del conocimiento adquirido en diseccion cadavérica.

Métodos: Se segmentaron tomografias computarizadas en 3D Slicer para obtener modelos en
formatos STL, OBJ y FBX. Los modelos fueron optimizados en software de posprocesado y utilizados
para: Simulacién en VR: se realizé una petrosectomia virtual para reconocer estructuras anatémicas.
Impresion 3D: se imprimieron modelos en resina para exploracion tactil. Diseccion cadavérica: se
aplicaron los conocimientos adquiridos en modelos digitales y fisicos en cadaveres humanos.

Resultados: La combinacion de herramientas digitales e impresas mejord la comprension
tridimensional del hueso petroso. La diseccién virtual facilit6 la planificacion quirirgica y el
reconocimiento anatdmico, mientras que los modelos impresos permitieron una interaccion haptica
precisa. Los participantes demostraron mayor seguridad y precision en la diseccion cadavérica tras
el entrenamiento virtual y fisico.

Conclusiones: La segmentacion 3D, combinada con realidad virtual e impresion 3D, optimiza la
ensefanza de la petrosectomia. Este enfoque facilita un aprendizaje progresivo y mejora la vision
anatomica tridimensional, favoreciendo una transicion eficiente de la simulacién digital a la practica
en cadaveres.
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